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RESUMEN  - 250 Palabras





	“SAQUEMOS LA CHATARRA DE LOS COLEGIOS, HELICOBACTER PYLORI EN ATAQUE”, es una investigación que justifica el verdadero aporte a la educación, en la integración de la humanidad como la familia el colegio las instituciones publicas y privadas a su vez la comunidad entera que por medio del trabajo estratégico y articulado optimiza el cambio de actitud en la revaloración de los alimentos nutritivos y de manera especial de alimentarse en la hora de tomar los alimentos haciendo colapsar al tremendo flagelo de la enfermedad de la gastritis.


Gracias a la metodología de la pirámide de problemas que permitirá diagnosticar el lugar de ubicación de su patrón de actitud  de la persona que por medio de su fuerza de voluntad y de los aliados estratégicos será posible tener un cambio de actitudes que en un tiempo podrá evaluarse y dirá que fue significativo su esfuerzo frente a la escala de valores por conllevar una buena alimentación en la preferencia de los alimentos ancestrales como medida de nutrición y la preservación de su salud.    


	Precisamente el colegio no es espectadora pasiva del despliegue de las enfermedades que por irresponsabilidad del mal hábito alimenticio en la preferencia de comidas artificiales y chatarras, problemas que día a día se ven por el tremendo desinterés de la importancia de comer a su hora y de alimentos con alto valor nutricional. Al que engloba como una de las causantes la pobreza extrema en que se vive, prefiriendo la comida al paso. Nuestra investigación parte del trabajo oportuno en base a orientaciones y formaciones en el que realizar de las tareas estratégicas de los aliados para así optimizar la autoestima como inicio del cambio de actitud permitiendo el colapso de la amenaza silenciosa que se constituye gastritis camino a muchas enfermedades.       


	El fin de la investigación es actuar con predisposición en acciones de comportamiento y roles de desempeño alturado por la niñez, la juventud y toda la población que permitirán direccionar oportunamente  de lo que pretendan con sus vidas en un inicio siendo consumidores del mal habito alimenticio siendo presa de los malestares estomacales. Así en ser parte de alternativas y de proyectos viables en salvaguarda de la salud del prójimo al que deseamos de corazón su bienestar frente a su familia y la sociedad.   
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